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ROZHOVOR

Ked koza vola

len prilezitostné zapalové prejavy.
Treba vSak podotkniit, Ze je percen-
to pacientov, u ktorych této liecba
ma naopak minimalny, resp. velmi
slaby efekt. Jej uspech spociva v mi-
) Ai 90 (yo nirr}alizovgm’ zépal(?vy'rczh pre]:avov,
pacientovi sa netvoria zapalové uzly

paCientov, KJ[OH/ a fistuly prestanu tiect. Pokial su

uz vsak pod kozou pritomné fistuly

J[rp|a J[’aZKOU fO rmou a jazviaci proces, to biologicka a ani
: e . Ziadna ind liecba nedokaze odstra-
, hidradenttidy, su

nit a vtedy nastupuje chirurgické
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fajciari a cca riesenie.
63 % ma Co by ste odkaizali pacientom?

~ . , Nechcem im odkazovat, aby mali na-
nadvahu , ked dej, aby boli trpezlivi... Skor by som

m ém e aj paCi eﬂtO\/ im chcela slubit, ze bude nasou sna-

hou, aby mali v budiicnosti moznost,

ktori ni kdy N efaJ Cili kde hladat informdcie a Ze v liecbe sa
. . ’ , . . e , . budeme snazit, aby sme dosiahli tipl-
Ochorenie s komplikovanym nazvom Hidradenitis a su chudi, né zvladnutie ochorenia. M

Genetické faktory
raju Ulohu pri vzniku ochorenia,
preto pokial' sa HS vyskytuje
v rodine, je Sanca ho zdedit.

suppurativa (HS) je sice malo zname,
avsak o to zavaZnejSie a progresivnejsie.
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0 akom ochoreni hovorime? a 30. rokom. CastejSie u Zien, i ked  Vyskyt HS je odhadovany pri- mnohi aj dno, avSak st nespravne
HS je chronické ochorenie charak- je diskutabilné, ¢i to nie je sposo-  bliZzne v 1 % populdcie. Pri tak  diagnostikovani, a tym padom lie-
terizované tvorbou zdpalovych uz-  bené viacsim vahanim k névste- zriedkavych ochoreniach je klu-  Ceni. vo I‘ Es
lov, abscesov a fistdl v typickych  ve lekdra, nakolko muzi Castejsie  cova spravna diagnostika. Plati CELOSVETOWA PLATFOMMA, kiora poskytuje ludom postihnutym
miestach - v podpazusi, slabinach,  prichadzaju v neskorsich stddiach  to aj v tomto pripade? Aké zdravotné komplikacie toto f ochorenim hidradenitis suppurativa (HS) moznost Sint svoj hlas,
na zadku, u Zien i pod prsnikmi. a s dlhSou anamnézou samoliecby. ochorenie pacientom spoésobu- O
I ked sa tu tvoria ,vredy“ a fistuly  Genetické faktory hraju tlohu pri  Nemyslim si, Ze ochorenie je az tak  je? Pravdivymi pribehmi o ROLESTL, NADEMN A HUEEVNATORTI chceme
s hnisavou sekréciou, ochorenie  vzniku ochorenia, preto pokial sa  zriedkavé, ako sa zda. Priemerny Primarny je vplyv na psychiku. 2 povzbudit pacientov € HS, aby whiadali pomoc.
nie je nakazlivé a nevznika zo zlej  HS vyskytuje v rodine, je Sanca ho  cCas stanovenia diagnézy u pacien- Mame mnohych pacientov s tazkou - '
hygieny. Sposobuje ho vnitorny  zdedit. Pre rizikové faktory st vSak  tov s hidradenitidou sa udava az na  depresiou az s pokusmi o samovraz- z
zapal v miestach vlasovych vackov  najvyznamnejSou rizikovou sku-  7rokov od prvych priznakov. Mnohi  du. A samozrejme chronicka bolest.
il o ik s poy e it i pnts o oo o3 i pridd o CUDIA POSTIHNUTI Hs MOZNOST, KTORE MOZu
uzlov, nasledne cez vznik fistulacii vzniku chudokrvnosti. V miestach, KOZNE OCHORENIE HFIO_ZU GELIT POMOCT ZVLADAT HS
a postupne sa priddva aj jazvova- ktoré su roky postihnuté zapalom, VELKYM VYZVAM
tenie v postihnutej oblasti. Rozvoj = = sa moze vyvinut aj spinocelularny Nishindy rrie i zhachiitent 2 viasindbia teld.* e et vies! IPRRT A OTVOMNT
ochorenia i pocet postihnutych Koho HS pOStth]e karciném koze. _ fnna, pacianticr s 15 HE mmiamend FFEON L, DliCaimdi W) A. Pt e e R AR
e . .. , . , RN ohety Hrd Ulohu v kardom aspekte shissnos] v oblasl ledby HS a dokids pomdcl oalahd
oblasti je individualny. Niekedy su o Hiota® bremena ochorenia, kioes kaddy packant nesie.
dIhé roky prejavy len v podpazusi, \/|O/E& S WSW’[H Ut v kazdom \/eku’ Kedy spozorniet a vyhladat po- - Euoen, pacient & HS MO Ko Pecs.
in4 oblast pribudne az po mnohych moc? 5 o chronicki il -.u im i R L N SR
i 0 1 i P s, o 2 i W fup Lk J

rokoch, niekedy vobec. U niekto-  ale obwykle je to vo veku okolo 21 FOKO\/ Pokial sa v podpazusi, v slabinach SRt euE) P HE mrée mat wanarmn NORSS WA BElNs
rych pacientov sa roky tvoria ,len” ¢i na zadku viac ako raz v priebehu AL, o e EVOT PACIENTEN rapriklad na . .

2 2 . 4 . . . 3 L mnabych pacianicov @ deaagndZa HS a
zapalené uzly, u niektorych v prie- 6 mesiacov vytvoril uzol alebo abs- T T T rdslednd lethe sthmovend - SN

. . v majirndch i&a asledna lietha sia s B
behu par mesiacov vznikaju fistuly Vyskyt Klesa po 60 ro ku veku Zivota ces, ktory bud samovolne zmizol ale- — o T
a ochorenie rychlo napreduje. g bo vytiekol, je nutné navstivit lekara. '
/ENY byvaiti ochorenim postinnuté

V ¢om spocivariziko tohto ocho- ] >/ yval . P Aké st dnesné dostupné moz- e iy A H3 sa miZe tasom SeORSORE!. o

. CaStejS\e ako muzi e o . o R o schopnos! pracoval schopnost obliekal =5 prete dSalitd HE rozpoznal a Tadar s
renia? ) ' n.ostl liecby a vyhliadky pre pa- 2 B8 S Ghaae Hgiriies
Samotny charakter prejavov, tvor- cientov? hio s oy = .
ba bolve)st.lvych u)zlov a pe.rnvla.nent— AS| ”] / 8 pacientov, u ktorych bolo Konkret}]a he'ecba stivisi so sta'dlom = t '
ne tecucich fistdl, podmienuje to, ochorenie diagnostikované, mé jeho vyskyt ochorenia, aj od poctu postihnu- R ek pacdectow ] Vidfaka Vioices of HS i mi®ate
Co pacienta primarne trapi najviac . o 9 ) ' J Wy tych oblasti. Na jednej strane je kon- ? je choroba (ast na fyzickich _ FrRGEUT PRARE :h pacentoy
- chronicka bolest a obrovska psy- &l Vrodinnejanamneze zervativna medikamentézna liecba, Sl aktivitich emociondiny stav A PSUSTT B3 1 KW SR CmmaTE ]
chosocidlna stigmatizicia. Pacienti ) » o ) o na strane druhej liecba chirurgicka.
nemozu o ochoreni hovorit, nemozu ~ VYSkumy ukazuju na suvislost medzi vyskytom HS
Seu P , v s . PR TP T <z TR ) s g R T T D S SV S 3 Pomdéite ndm Sirl hias paceniov 5 HS & na socidimych
Zit plnohodnotny Zivot. a Ob@thOU a fajcemm Biologicka liecba sa vyuziva Navitivte www.VOICESOFHS.com a vypoduite si pribehy inych pacientov s HS. ‘ ckioh ::,j:-.',.,.r_a,;,':,:,shzagl, NOICESOTS

v liecbe mnohych ochoreni. Je
Je mozné vymedzit rizikovu aj pre pacientov s HS slubnou
skupinu, ktora HS postihuje? nadejou? cbbvie
Typicky zaciatok ochorenia je  Ze postinLje | perceﬂto dospelej populécie Urcite 4no. Mdme pacientov, ktori o ooty
u mladych dospelych medzi 20. pri tejto liecbe maji minimalne, ¢i

Presny wyskyt HS nie je znamy, odhaduje sa,



